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// 2020. - № 1 
Тема выпуска: Шкалы как инструмент для оценки состояния пациента в работе медицинской 

сестры. 

В настоящее время невозможно себе представить медицинскую сестру, которая не использовала 

бы в своей работе различные шкалы – они необходимы для принятия правильного решения в 

оценке тяжести состояния пациента и прогноза. В выпуске представлены наиболее популярные и 

хорошо зарекомендовавшие себя шкалы оценки состояния пациента. 

// 2020. - № 2 
Тема выпуска:  Контроль качества и безопасности сестринской деятельности. 
 
Выпуск журнала посвящен вопросам контроля работы медицинской сестры. В первую очередь 
рассматриваются требования к безопасности сестринской деятельности. Приведены стандарты 
качества и безопасности сестринской помощи, СОПы сестринских вмешательств. Отдельный 
раздел посвящен оценочным листам (чек-листам) для контроля качества и безопасности 
сестринской деятельности, для оценивания практических навыков (умений). 
 
// 2020. - № 3 
Тема выпуска:  Пандемия новой коронавирусной инфекции: первые уроки. 

Выпуск журнала посвящен новой коронавирусной инфекции: рассмотрены этиология, клиника и 

диагностика, лекарственная терапия ковид-инфекции. Представлены сведения о сестринском 

уходе за больными с коронавирусной инфекцией и противоэпидемических мероприятиях. 

// 2020. - № 4 
Тема выпуска:  Пожилой пациент в стационаре. 

Выпуск журнала посвящен опасностям и рискам госпитализации для пожилых пациентов. 

Известно, что многие пожилые люди, вернувшись после госпитализации из больницы домой, 

утрачивают способность к самостоятельному обслуживанию из-за нарушений психики, питания, 

координации движений, вызванных пребыванием на больничной койке. Как предотвратить эти 

нарушения, какова роль сестринского ухода  в их профилактике? В чем состоят особенности 

стационарного лечения пожилых больных, и что важно предусмотреть, чтобы эти пациенты 

получили безопасную и качественную помощь, отвечающую их особым потребностям? В выпуске 

журнала даны ответы на эти вопросы. 

// 2020. - № 5 
Тема выпуска:  Медицинская сестра – пациент: правила коммуникации. 

В выпуске журнала содержатся сведения об общении медицинских сестер с пациентами. 

Обсуждаются основные коммуникационные навыки, которыми должна владеть каждая 

практикующая медицинская сестра, а также их использование при общении с разными группами 

пациентов. Отдельно разбираются трудные проблемы общения (в ОРИТ, с родителями 

тяжелобольных детей, с пациентами с деменцией, с агрессивными пациентами и др.) 

// 2020. - № 5 
Тема выпуска:    Катетеризация мочевого пузыря. 



Выпуск журнала посвящен одному из распространенных сестринских вмешательств, самой частой 

причине инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, - катетеризации мочевого 

пузыря. Особое внимание уделено вопросам безопасности катетеризации – профилактике 

катетер-ассоциированных инфекций мочевыводящих путей и травм. Приводится подробное 

описание всех этапов катетеризации с использованием международных и российских стандартов 

и рекомендаций. 


